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ORTHODONTIE PAR ALIGNEURS INVISIBLES

Le traitement d’orthodontie invisible consiste a poser un appareil dentaire amovible transparent pour corriger la
malposition des dents et retrouver un sourire harmonieux.

RESULTATS

Les gouttiéres dentaires ont pour principal avantage d’étre imperceptibles de I'extérieur. Tres efficace et réalisées
sur mesure, les gouttieres transparentes permettent de retrouver des dents alignées.

Le traitement de I'orthodontie invisible est indolore et les résultats sont visibles progressivement. Il faut compter
en moyenne entre 6 mois et 1 an de traitement pour obtenir I'alignement parfait.

INDICATIONS Conseils d’usage :

L'orthodontie par aligneurs invisibles est indiqué 1. Portez vos aligneurs selon les instructions de
pour corriger la malposition des dents qui peut étre votre praticien, généralement entre 20 et 22
causée par: heures par jour ;

e Un manque de place, 2. Toujours lavez-vous soigneusement les mains a

7 .
o Un espacement trop grand, 'eau et au savon avant de manipuler vos

e Une mauvaise croissance de la machoire, aligneurs ;

e Un décalage entre les dents du haut et du bas. 3. Nemanipulez qu'UN seul aligner a la fois ;

4. Rincez vos aligneurs lorsque vous les sortez de

I'emballage.

TECHNIQUE

Le traitement d’orthodontie invisible consiste a poser
un appareil dentaire amovible majoritairement
constitué en thermoplastique, sur mesure, et quasi
invisible.

Les aligneurs dentaires sont portés tout au long de la
journée, entre 20 et 22 heures par jour et nécessite
d’étre remplacées régulierement (2 fois par mois)
pour permettre la modification de la position des
dents en douceur.



